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Výroční zpráva o činnosti  

Pečovatelské služby Dolní Rožínka  

za rok 2020 

 

1. Úvodní slovo                                                                                             

Letošní rok byl pro nás a naše klienty náročný zejména kvůli epidemii 

koronaviru Covi 19, která postupně ochromila chod v celé naší zemi. 

V roce 2020 byl 2 x vyhlášen nouzový stav, což signalizovalo vážnost situace. 
Poprvé byl v letošním roce vyhlášen Nouzový stav dne 12. 3. 2020 a trval do  
17. 5. 2020. S příchodem léta jsme si všichni oddychli a doufali, že všechno 
špatné je už za námi.                                                                                                                                 
Bohužel epidemiologická situace se na podzim zhoršila natolik, že dne  
5. 10. 2020 byl vyhlášen 2. Nouzový stav, který trval do konce roku 2020 a 
pokračuje i v roce 2021. Epidemie ochromila dění v zemi.  
Díky opatřením proti šíření epidemie, která jsme v loňském roce přijali, můžeme 
konstatovat, že epidemie (její první i druhá vlna) se nám vyhnula. 
Okamžitě s vládním nařízením jsme přijali opatření na zabránění šíření 
epidemie. Začali jsme dbát zvýšené opatrnosti a dodržovali jsme zásady 3 R, 
což jsou rozestupy (nejméně 2 m), roušky (nošení roušek ve vnitřních i 
venkovních prostorách) a ruce (mytí a dezinfekce). 
Vláda nám v této záležitosti vyšla vstříc a díky podpoře jsme obdrželi ochranné 
a dezinfekční prostředky z kraje Vysočina. Také jsme měli možnost požádat o 
mimořádné dotace jednak na odměny zaměstnanců a jednak na vybavení 
organizace ochrannými a dezinfekčními prostředky.  
Díky této podpoře se nám podařilo získat 2 stojany na dezinfekci, které slouží 
zaměstnancům i našim obyvatelům, klientům a návštěvám. Pořídili jsme i 
mobilní přepážku, díky které je vybírání nájemného bezpečnější pro nás i pro 
klienty. Izolovali jsme prostor pro zaměstnance od prostoru pro klienty, 
abychom byli schopni vytvořit zaměstnancům bezpečné prostředí.  
Při práci s klienty používáme ve větší míře dezinfekční a ochranné prostředky. 
Prakticky od jara provádíme každodenní dezinfekci všech ploch, kterých se 
dotýká více lidí (kliky, madla, výtah apod.)  
Naši zaměstnanci se chodí každý týden testovat antigenními testy. Testovací 
sady jsme obdrželi od VZP. Testování samotné probíhá v ordinaci sestry našeho 
závodního lékaře MUDr. Lukáše.  
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2. Historie 

V letošním roce jsme oslavili 16 výročí založení naší organizace.                                 

V budově PS, kde sídlí naší organizace, je 50 bezbariérových bytů, z toho 9 bytů 

v přízemí je upraveno pro vozíčkáře.  

3. Základní prohlášení organizace 

Poslání PS:                                                                                                                       

Posláním je poskytovat terénní pečovatelskou službu klientům tak, aby se 

s pomocí pečovatelské služby podařilo oddálit jejich odchod do jiného zařízení.               

Usilujeme o udržení kvality života v jejich přirozeném prostředí, aby byly 

zachovány jejich přirozené sociální vazby (rodina, přátelé).                                   

Usilujeme o to, aby naši klienti mohli prožívat důstojně svůj život.  

Cíle PS: 

• poskytovat míru podpory potřebnou pro udržení našich klientů co nejdéle 

v jejich přirozeném prostředí 

• podporovat jejich maximální možnou soběstačnost   

• podporovat jejich začleňování do veřejného života 

 

Cílová skupina: 

dospělé osoby od 40 let věku, které mají z důvodu zhoršení zdravotního stavu 

nebo věku, sníženou soběstačnost v péči o vlastní osobu nebo domácnost           

Služby neposkytujeme: 

• osobám, které vyžadují 24 hodinovou péči 

• osobám, které jsou, vzhledem ke svému věku, zdravotnímu stavu, 

nebezpečné sobě nebo svému okolí 

• osobám s postižením zraku, sluchu, řeči, pokud si tyto osoby nezajistí 

kontakt s PS přes 3. osobu-tlumočníka 

 

Hranice služby: 

PS se poskytuje v omezeném čase a to: všední dny: 6,00 – 18,00 hod.                        

Rozvoz obědů se realizuje v době od 10,30 do 12,30 hod.                                                     

SO,NE a o svátcích se poskytuje služba v omezeném rozsahu, v době od 8,00 do 

13,00 hod..                                                                                                                    

Okamžitá kapacita služby je 7 klientů. 
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4. Přehled zaměstnanců a jejich pracovní náplň v roce 2020  

ředitelka-sociální pracovnice :                     Ing. Hana Elzerová 

účetní – pracovnice v přímé péči                 Radka Štouračová 

uklízečka-pracovnice v přímé péči:            Alena Mazáčová 

uklízečka-pracovnice v přímé péči:            Marie Havířová 

pracovnice v přímé péči:                             Jaroslava Pařízková 

pracovnice v přímé péči:                              Andrea  Kupská  

pracovnice v přímé péči:                             Věra Vrbková  

Pracovnice v přímé péči:                              Kateřina Nebolová   

 

V době jarního trvání nouzového stavu nám pomohli 2 dobrovolníci a to pan 

Milan Roman z Dolní Rožínky a pan Jaromír Vrbka z Bukova. Za jejich 

nezištnou pomoc jim patří náš upřímný dík.                       

Odbornou praxi u nás v roce 2020 vykonávala: 
 
Slečna Šárka Svobodová – studentka SPŠ Brno 
 

 

5. Zpráva o činnosti 

Díky sponzorskému dotaci z Nadace ČEZ ve výši 150.000,- Kč jsme mohli 

pořídit nový osobní automobil, který slouží především pro přepravu klientů.  

Z důvodu zamezení šíření nemoci Covid 19 a z důvodu nedostatku personálu 

jsme od 21. 10. 2020 do 31. 12. 2020 zrušili odpolední služby. Provoz 

pečovatelské služby byl pouze od 6,00 do 14,30 hod.  

Půjčovna zdravotních a kompenzačních pomůcek funguje dobře a za loňský rok 

byl největší zájem o polohovací lůžka, antidekubitní matrace, chodítka, vozíky a 

noční stolky. 

V roce 2020 jsme poskytovali služby 97 klientům.                                                                       
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V budově DPS jsme poskytovali služby 50 klientům, mimo budovu 47 klientům.  

Služby jsme poskytovali v těchto obcích: Dolní Rožínka (10),  Zvole (5), 

Branišov (5), Blažkov (4), Olešinky (2), Rožná (1), Rodkov (2),                             

Dolní Rozsíčka (5), Bukov (5),  Milasín (1), Střítež (6), Strážek (1). 

V roce 2020 byla zrušena smlouva na poskytování pečovatelské služby celkem u 

13 klientů a to z těchto důvodů:                                                                                              

• Z důvodu stěhování byla smlouva ukončena u 5 klientů. 

• Z důvodu dlouhodobého nevyužívání služby byla smlouva zrušena u 4 

klientů. 

• Úmrtí 4 klientů 

 

V roce 2020 jsme uzavřeli smlouvu s obcemi Blažkov, Rodkov, Bukov a Střítež. 

Občané z těchto obcí platí pouze cenu obědů, náklady na dovoz a donášku 

obědů za ně hradí obec. 

Kromě pečovatelské služby jsme v roce 2020 zajišťovali dopravu obědů pro 

Betonárnu Olešinky. 

Služby které poskytujeme si naši klienti hradí sami.  

Ceník služeb zůstává stejný jako v roce 2019 (Příloha č. 1.). 
 

Změny v počtech obyvatel DPS 

V roce 2020 byla nájemní smlouva ukončena u 1 klienta z důvodu úmrtí. 

 

V roce 2020 byly z důvodu zabránění šíření nemoci Covi 19 zrušeny veškeré 

společné akce. 

7. Ceny energií 

Ceny energií v roce 2019                                    Ceny energií v roce 2020 

Teplo: 644,00  Kč/GJ (včetně 15%DPH)  655,50 Kč/GJ( včetně 15% DPH)       

Vodné: 58,70 Kč/m3 (včetně 15% DPH)   58,00 Kč/m3 (včetně 10%DPH  

Stočné: 41,20 Kč/m3 (včetně 15% DPH)     41,20 Kč/m3(včetně 10%DPH )      
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El.energie: 1,83 Kč/kWh(včetně21%DPH)   2,63 Kč/kWh(včetně 21%DPH )         

+ pronájem zařízení 1000,- Kč/ měsíc        + pronájem zařízení 1000,- Kč/ měsíc 

8. Výsledek hospodaření za rok 2020 

  Výnosy    

    Hlavní činnost v Kč Hospodářská v Kč 

Výnosy z prodeje služeb 
 1 240 602,91 219 341,00 

Výnosy z pronájmu 
 0 8 120,00 

Výnosy z vyřazených pohledávek 
 15 910,00  

Čerpání fondů 
 162 000,00  

Ostatní výnosy z činnosti 
 20 634,00  

Úroky 
 891,68  

MPSV 
 326 244,00  

dotace od zřizovatele 
 769 971,26  

Dotace kraj Vysočina 
 1 450 000,00  

Úřad práce 
 0  

Ostatní obce 
 114 980,00  

Výnosy celkem 4 328 694,85 4 101 233,85 227 461,00 

 

 

 

  Náklady Hlavní činnost v Kč Hospodářská v Kč  

spotřeba materiálu celkem:          138 005,07 57 627,00  

spotřeba energie celkem:  83 598,30 0  

opravy a udržování:  73 209,98 0  

cestovné  0,00 0  

ostatní služby  214  902,10 0  

mzdové náklady:  2 457 018,00 0  

zákonné sociální pojištění  816 046,00 0  

jiné sociální pojištění  14 318,00 0  

Zákonné sociální náklady  102 100,00 0  

Daň silniční  4 489,00 0  

Jiné daně a poplatky  0,00   

Jiné pokuty a penále  0,00   

Odpisy DHM  40 652,00 0  

Náklady z drobného dlouhodobého 

majetku 
 28 712,00 0  

Ostatní náklady činnosti   36 030,52 0  
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náklady celkem: 

 

4066707,97 
4 009 080,97 57 627,00  

Výsledek hospodaření  +261 986,88 92 152,88 169 834,00   
     
     

 9. Poděkování 

Když hodnotím uplynulý rok, tak musím poděkovat všem pracovníkům 

pečovatelské služby. 

Díky jejich ochotě, zodpovědnosti a pracovitosti a díky přijatým opatřením                          

se v Pečovatelské službě se nákaza Covid 19 neobjevila. 

Naším cílem i nadále zůstává, být tam, kde nás klienti potřebují, přímo u nich 

doma v jejich domácím prostředí.  

Poděkování patří i klientům Pečovatelské služby, kteří nová opatření proti šíření 

nemoci Covid 19 přijali a respektovali. 

Děkuji zřizovateli za pomoc a podporu. 

Děkuji našim sponzorům, za ochotu pomoci a vstřícnost a to konkrétně: 

1.   Nadace ČEZ                                                                                                               

2.   Energoprůzkum Praha                                                                                                                                

3.   Obec Bukov                                                                                                                      

4.   Obec Blažkov                                                                                                                    

5.   Obec Střítež                                                                                                                                  

6.   Obec Rodkov                                                                                                                    

7.   Obec Rožná                                                                                                                     

8.   Obec Zvole                                                                                                                         

9.   Obec Milasín 

Přeji nám všem, abychom se mohli v následujícím roce vrátit k běžným 

činnostem. Aby mohli chodit děti do školy, abychom se mohli bez omezení 

navštěvovat, nakupovat a využívat služby, které jsme v letošním roce využívat 

nemohli. 

 

                                                                           Ing. Hana Elzerová- ředitelka PS 

V Dolní Rožínce 11. 3. 2021 
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Příloha č. 1: Ceník služeb v roce 2020 

 

    Seznam poskytovaných úkonů a jejich ceník 

v Pečovatelské službě Dolní Rožínka 117 

(v souladu s Vyhláškou č. 389/2013) 

platný od 1. 1. 2020 

 

1. Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu    sazba: 130,- / hod  

    pomoc a podpora při podávání jídla  a pití                                                                                                      

    pomoc při oblékání  a svlékání včetně speciálních pomůcek                    

 pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu  ve vnitřním prostoru          

 pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 

 

2. Pomoc při osobní hygieně                                                        sazba: 130,- / hod 

    pomoc při úkonech osobní hygieny       

    pomoc při základní péči o vlasy a nehty          

    pomoc při použití WC 

 

3. Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy         

    zajištění stravy (za podmínek stanovených ve Smlouvě s dodavatelem stravy) 

    dovoz oběda v Dolní Rožínce                                                        10,- Kč/úkon 

    donáška oběda v budově PS i mimo budovu v Dolní Rožínce      10,- Kč/úkon  

    dovoz oběda mimo obec Dolní Rožínka                                        15,- Kč/úkon 

    donáška oběda mimo obec Dolní Rožínka                                     15,- Kč/úkon 

    pomoc při přípravě jídla a pití                                                       130,-Kč/ hod 

    příprava a podání jídla a pití                                                          130,-Kč / hod   
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    zapůjčení jídlonosiče(1 měsíc)                                                       100,- Kč/měsíc 

    zapůjčení jídlonosiče (1den)                                                            20,- Kč/den 

 

4. Pomoc při zajištění chodu domácnosti                                  sazba: 130,-/ hod                                                                            

  běžný úklid a údržba domácnosti 

   pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti, sezónní úklid, úklid po malování 

   běžné nákupy a pochůzky                                                                      100,- Kč/ hod.                               

   velký nákup, např. týdenní, nákup ošacení, nezbytného vybavení  

   domácnosti                                                                                            115,- Kč/úkon  

   praní a žehlení ložního a osobního prádla, popřípadě drobné opravy     70,- Kč/ kg    

 

5. Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím      

   doprovod dospělých osob k lékaři, na úřady apod.                                  130,-Kč / hod.  

   

     Fakultativní úkony:  

    dohled nad dospělou osobou                                                                             130,- Kč/hod. 

    doprava pro klienty Dolní Rožínka                                                                     10,- Kč/km 

    doprava osob mimo Dolní Rožínku                                                                      6,- Kč/km        

    čekání řidiče                                                                                                      100,- Kč/ hod. 

    kopie jídelních lístků                                                                                          2,- Kč/kus  
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Příloha č. 2: Ceník půjčovaných pomůcek v roce 2020 

 

 

Ceník půjčovaných pomůcek 

(platný od 1. 1. 2020) 

 

 

chodítko                                                                                     5,-/den 

stolek  k lůžku                                                                           5,-/den 

toaletní křeslo                                                                            5,-/den 

invalidní vozík                                                                          5,-/den  

matrace molitanová                                                                  5,-/den  

matrace antidekubitní s kompresorem                                   10,-/den 

nepropustný potah na matraci                                                  2,-/den 

lůžko polohovací, elektrické                                                  20,- /den 

montáž (demontáž) pomůcky                                               100,- Kč 

doprava pomůcky                                                                     6,- Kč/km 

                                                                                                                         

 

 

 


